French as a Second Language (Enriched) • Secondary 3
Défi cuisine
Cette semaine tu es invité à cuisiner en français 
Consigne à l’élève
Choisis une recette sur un site internet ou dans un livre en français. Tu peux décider de préparer un plat principal, un dessert ou autre. Voici quelques sites internet qui pourront t’aider :
· http://www.pratico-pratiques.com/galeries-thematiques/50-soupers-de-semaine-a-seulement-5-ingredients/
· https://www.fraichementpresse.ca/recettes
Tu peux utiliser un dictionnaire bilingue si certains mots te sont inconnus.
Écris une liste des ingrédients requis.
Vérifie auprès de tes parents que ces ingrédients sont disponibles à la maison. Sinon, vérifie s’il est possible de les acheter ou alors choisis une autre recette.
À la cuisine :
· Prépare les quantités dont tu as besoin
· Suis les instructions
Déguste!
Commente ta recette sur le site de la recette, sur ta page Facebook, ou sur un autre média social.
Materials required
· French cookbook or device with Internet access 
· Access to the kitchen and to the ingredients and equipment needed

	Information for parents
Help the student make sure that all the ingredients are available for the recipe. 
Supervise from a distance, as needed, especially if they are not familiar with cooking.
Bon appétit!
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